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Introduccion

Durante el ano 2024, la Fundacion Médicos de Corazon ejecutd tres proyectos clave
dirigidos a mejorar la atencién, el empoderamiento y el seguimiento clinico de personas
con trastornos de la coagulacion en el suroccidente colombiano. Estas iniciativas
fortalecieron la red asistencial primaria, consolidaron una comunidad de pacientes y
mejoraron la capacidad de respuesta ante eventos de urgencia.

Resumen de Proyectos Ejecutados

1. Creacién de la Comunidad de Trastornos de la Coagulacién del
Suroccidente Colombiano

e Fecha de cierre de registro: 30 de noviembre de 2024

e Pacientes registrados: 59

e Resultado clave: 90 % de adherencia a la profilaxis en prueba piloto

e Beneficio principal: Consolidacion de una red de apoyo con patrticipacién activa
de cuidadores, facilitando el cumplimiento normativo (Resolucion 123 de 2015) y

el seguimiento clinico a través de la plataforma FUMDECOR

e Desafios: Limitaciones presupuestales para campafas y visitas domiciliarias

2. Capacitacion de la Red Primaria en el Manejo Inicial de Urgencias

e Duracién: Septiembre — noviembre de 2024

e Participantes capacitados: 100 (personal de salud, estudiantes, administrativos y
pacientes)
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Diore Hospitales beneficiados: 4 hospitales de Cali, Buga y Guacari

e Incremento de conocimiento: De 60 % a 85 % en evaluaciones post-capacitacion

e Impacto: Fortalecimiento del manejo inicial en urgencias para hemofilia y
enfermedad de von Willebrand

e Retos: Ausencia de financiacion externa y falta de respuesta de algunas
instituciones

3. Implementacion de la “Hemolinea” — Linea de Apoyo Especializado

e Objetivo: Brindar orientacion técnica inmediata a pacientes y personal de salud
ante emergencias hemorragicas

e Beneficios:
o Apoyo directo en el manejo inicial de urgencias
o Reduccidn de riesgos clinicos por intervencion temprana
o Coordinacion eficiente con servicios de salud

e Resultado esperado: Disminucion de complicaciones por errores en atencién
inicial en servicios sin especialistas

Resultados Generales

Indicador Resultado
Pacientes registrados en FUMDECOR 59
Porcentaje de adherencia (prueba piloto) 90 %
Personal capacitado en red primaria 100 personas
Instituciones beneficiadas 4 hospitales
Incremento promedio en conocimiento +25 puntos porcentuales
Funcionalidad de la Hemolinea Activa y operativa

Beneficios Generales Alcanzados
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Fortalecimiento del seguimiento clinico comunitario

Mejor preparacién del personal en red asistencial

Acceso a una linea de orientacidén especializada en emergencias
Mayor empoderamiento de cuidadores y pacientes

Consolidacion del uso de FUMDECOR como herramienta digital de apoyo clinico
y gestion de adherencia

Recomendaciones para 2025

1.

Conseguir financiamiento externo para ampliar campanas, fortalecer la
comunidad y sostener la capacitacion permanente.

Reforzar el uso de la Hemolinea como canal oficial entre personal asistencial y
especialistas en hemofilia.

Expandir el registro de pacientes y realizar pruebas de adherencia mensuales.

Vincular mas instituciones de salud a través de convenios formales.
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